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Resumo

O presente estudo avaliou a Folha do Protocolo de AVC - Fisioterapia, um exemplo tipico
de ferramenta associada a momentos significativos da prdtica clinica. A abordagem
centrada em especialistas foi adotada no estudo por se considerar necessdria a opinido
e 0s conhecimentos técnicos de profissionais de Fisioterapia, especializados em
Neurofuncional. Para assegurar a adequacdo do processo avaliativo, foram
considerados, como procedimentos metodoldgicos, padrdes internacionais de
avaliacdo das categorias de utilidade, exequibilidade, adequacdo e precisdo. Os
padroes selecionados foram adaptados e validados quanto & técnica e conteldo,
viabilizando a construcdo do instrumento que norteou a avaliacdo da Folha do
Protocolo de AVC - Fisioterapia. De acordo com os 20 especialistas que participaram da
avaliacdo, a Folha do Protocolo de AVC - Fisioterapia € um instrumento que apresenta
informacodes relevantes, embora parcialmente suficientes; facilita a identificacdo do
quadro clinico e a avaliacdo funcional; e permite o reconhecimento de sinais e sinfomas
no paciente, que no seu conjunto, definem ndo sé o diagndstico cinético-funcional, mas
também o planejamento terapéutico. Assim, a Folha do Protocolo de AVC - Fisioterapia
proporciona ao profissional direcionamento, seguranca e qualidade em suas acoes.
Além do julgamento os especialistas incluiram sugestdes que favorecem o
aprimoramento da Folha do Protocolo de AVC - Fisioterapia.
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