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Resumo 

O objetivo do presente estudo foi avaliar e atualizar o instrumento Consulta de 

Enfermagem Pós-TMO. O instrumento é utilizado pela equipe de enfermagem de um 

setor ambulatorial de uma instituição federal do Estado do Rio de Janeiro, especializado 

em Transplante de Células Tronco Hematopoiéticas (TCTH). A abordagem utilizada neste 

estudo foi centrada em especialistas. Para avaliação e atualização do instrumento 

construiu-se um quadro com os itens a serem apreciados pelos especialistas em 

avaliação, objetivando a análise de congruência. Após esta análise, procedeu-se à 

construção do instrumento de avaliação, submetido a 14 especialistas para avaliação. 

Os especialistas foram unânimes quanto à adequação do instrumento Consulta de 

Enfermagem Pós-TMO ao fim a que se destina, ou seja, julgaram que o mesmo é capaz 

de facilitar as ações de Enfermagem relacionadas ao acompanhamento de pacientes 

pós-transplantados, favorecendo as decisões sobre o diagnóstico e conduta 

terapêutica dos mesmos. No entanto, em quase todos os blocos do instrumento, os 

especialistas julgaram a inadequação com relação ao item disposição da informação 

(layout), ressaltando que a organização e ordenação dos itens e respectivas opções de 

resposta não são agradáveis, necessitando de modificações. Com as alterações 

sugeridas pelos especialistas e aceitas pela autora do presente estudo avaliativo, uma 

nova versão do instrumento foi construída, com auxílio de profissional design gráfico. No 

entanto, há necessidade que o instrumento seja pré-testado, objetivando a 

identificação de possíveis problemas na elaboração dos itens ou opções de resposta, 

necessidade de modificação na redação, alteração do formato, ou mesmo eliminação 

de itens/opções de resposta, de forma a permitir a construção da versão final do referido 

instrumento.  
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