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Resumo 

O objetivo deste estudo consistiu em avaliar o grau de satisfação e as mudanças 

percebidas pelos pacientes submetidos ao tratamento da obesidade por meio da 

utilização do balão intragástrico. Este estudo avaliativo baseou-se na abordagem 

avaliativa centrada em objetivos, visando a perda ponderal de 10 a 15%. Um 

questionário foi aplicado a 23 pacientes tendo havido interação direta e indireta com 

os mesmos. Os resultados da avaliação revelaram que os pacientes que foram 

inqueridos e submetidos ao procedimento referido tinham idades entre 19 e 68 anos, em 

sua maioria do sexo feminino e em grande parte possuíam, pelo menos, nível superior 

completo. Foi mostrado um impacto na percepção do grau de satisfação dos pacientes 

após a perda de peso, com alteração dos hábitos de vida alimentar e com a prática 

mais frequente de atividades físicas regulares. 
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