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Resumo 
Este estudo teve por objetivo avaliar o Projeto Ação Rotary em Bom Jesus do 
Itabapoana, na região Noroeste Fluminense do estado do Rio de Janeiro. A 
avaliação proposta se caracterizou como uma avaliação de mérito e impacto, de 
modo a revelar se houve melhoria, ou não, na qualidade de vida das pessoas da 
comunidade beneficiada, que é objetivo do projeto. Os instrumentos utilizados foram 
dois questionários, sendo um aplicado a 30 beneficiados pelo projeto e outro 
autoaplicável aos 11 profissionais que atuam no projeto. Os resultados do estudo 
levaram a concluir que o projeto está sendo desenvolvido com mérito através da 
qualidade de suas ações, alcançando impacto ao contribuir significativamente para 
melhorar a qualidade vida das pessoas da comunidade, através da adoção de 
cuidados corporais, prevenção de doenças e do melhor acesso para a população 
aos serviços de saúde. Observou-se também que todos os beneficiados e profissionais 
respondentes sentem uma enorme satisfação em participar das atividades, 
reconhecendo a importância de um projeto solidário e humanista para a sociedade. 
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