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Resumo

O presente estudo teve como objetivo avaliar as preocupacdes dos servidores no
momento de sua fransicdo para a aposentadoria, conhecé-las e avalid-las para que se
possa criar mecanismos no sentido de melhor orientd-los e prepard-los, ainda na fase de
pré-aposentados. Para identificar as principais preocupacoes dos servidores na saida do
mundo do frabalho para a aposentadoria, optou-se pela abordagem cenfrada nos
participantes. A questdo avaliativa que norteou o estudo foi a seguinte: Quais as
preocupacoes do pré-aposentado no momento de sua transicdo para a aposentadoria
em relagcdo aos aspectos social, familiar, psicolégico, de saude e financeiro? Foram
entdo construidos e aplicados dois instrumentos, um para levantar o perfil do publico-
alvo e outro com itens relativos as principais preocupacdes sobre a aposentadoria,
sendo respondido por meio de uma escala de 1 a 5 opcdes. Os resultados obtidos foram
agrupados por género e demonstram, em ambos 0s sexos, que os servidores na fase da
pré-aposentadoria apresentam preocupacdes que podem levd-los a postergarem a
aposentadoria ou terem dificuldades em relacdo a ela. Finalmente, constatou-se a
necessidade de que o servidor seja estimulado a participar de programas de
preparacdo para a aposentadoria. Dessa forma, ele poderd reconhecer que o0s anos
trabalhados serviram como subsidios para que ele receba a aposentadoria como mais
uma fase em sua vida na busca de sua autorrealizacdo.
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