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Resumen

El objetivo del articulo es caracterizar la literatura sobre co-ensenanza para identificar
las principales fortalezas, limitaciones y desafios a partir de una revision documental
descriptiva. Esta base de conocimientos permite avanzar en la transformacién de la
educacioén diferencial y sus prdcticas pedagdgicas desde un enfoque prdctico de
co-ensenanza. La metodologia empleada implica una exhaustiva revisién y andlisis
de la literatura cientifica, adoptando un enfoque inductivo de tipo descriptivo-
documental. Este método se fundamenta en el andlisis de contenido, el cual se
orienta a identificar tanto los sentidos explicitos como los latentes que influyen en la
dindmica de los procesos de ensenanza y aprendizaje en la implementacion de la
educacion diferencial. Para ello, se lleva a cabo una codificacion abierta de manera
minuciosa, densa, detallada y profunda, reconociendo aquellas palabras y frases
con relevancia y significado, con el propdsito de comprender a fondo el objeto de
estudio. Los resultados mds destacados revelan una carencia significativa en varios
aspectos clave, como la falta de adecuados espacios fisicos y temporales para el
diseno, planificaciéon y evaluacion de los procesos de co-ensenanza. Ademdas, se
identifica una deficiente comprension de la diddctica por parte de aquellos
responsables de llevar a cabo la co-ensenanza en el aula, tanto a nivel teérico como
metodoldgico. Concluimos sobre |la necesidad de avanzar en la formacion,
capacitacién y acompanamiento de los co-docentes en su implementacion, para
mejorar los resultados académicos y educativos de los estudiantes que asisten en la
educacioén escolar.
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Avaliacao do coensino na educacao diferencial: principais potencialidades,

limitacoes e desafios

Resumo

O objetivo do artigo é caracterizar a literatura sobre coensino para identificar os principais
pontos fortes, limitacdes e desafios a partir de uma revisdo documental descritiva. Esta base
de conhecimento permite avancar na fransformacdo da educacdo diferencial e de suas
praticas pedagdgicas a partir de uma abordagem prdatica de coensino. A metodologia
utilizada envolve uma revisdo e andlise exaustiva da literatura cientifica, adotando uma
abordagem indutiva descritivo-documental. Este método baseia-se na andlise de conteldo,
que visa identificar os significados explicitos e latentes que influenciaom a dindmica dos
processos de ensino e aprendizagem na implementacdo da educacdo diferenciada. Para
isso, a codificacdo aberta é readlizada de forma meticulosa, densa, detalhada e profunda,
reconhecendo as palavras e frases com relev@ncia e significado, com o objetivo de
compreender profundamente o objeto de estudo. Os resultados mais notdveis revelam uma
caréncia significativa em vdarios aspectos fundamentais, como a falta de espacos fisicos e
temporais adequados para a concepcdo, planeamento e avaliacdo de processos de
coensino. Além disso, identifica-se uma fraca compreensdo da diddtica por parte dos
responsdveis pela realizacdo do coensino em sala de aula, tanto a nivel tedrico como
metodoldgico. Concluimos sobre a necessidade de avancar na formacdo, capacitacdo e
apoio aos coprofessores na sua implementacdo, para melhorar os resulfados académicos e
educacionais dos alunos que auxiliam na educacdo escolar.

Palavras-chave: Educacdo especial; Coensino; Educacdo inclusiva.

Evaluation of co-teaching in differential education: main strengths,

limitations and challenges

Abstract

The objective of the article is to characterize the literature on co-teaching to identify the main
strengths, limitations and challenges based on a descriptive documentary review. This
knowledge base allows progress in the fransformation of differential education and its
pedagogical practices from a practical co-teaching approach. The methodology used
involves an exhaustive review and analysis of the scientific literature, adopting an inductive
descriptive-documentary approach. This method is based on content analysis, which is aimed
at identifying both the explicit and latent meanings that influence the dynamics of the
teaching and learning processes in the implementation of differential education. To do this,
open coding is carried out in a meticulous, dense, detailed and deep manner, recognizing
those words and phrases with relevance and meaning, with the purpose of thoroughly
understanding the object of study. The most notable results reveal a significant lack in several
key aspects such as the lack of adequate physical and temporal spaces for the design,
planning and evaluation of co-teaching processes. Furthermore, a poor understanding of
didactics by those responsible for carrying out co-teaching in the classroom is identified both
at a theoretical and methodological level. We conclude on the need to advance in the
training and support of co-teachers in their implementation, to improve the academic and
educational results of the students who assist in school education.

Keywords: Special education; Co-teaching; Inclusive education.
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Introduccién

En general, en los distintos sistemas educativos escolares a nivel mundial, la
puesta en marcha de la educacion diferencial es a fravés de la implementaciéon de
practicas pedagdgicas de co-ensefanza, en el que participa un profesional de
educacion diferencial y un profesor regular (Friend; Cook; Hurley-Chamberlain;
Shamberger, 2010). El enfoque de co-ensenanza en la educacién escolar busca
mejorar la calidad de |os procesos de ensenanza y aprendizaje, ofreciendo el acceso
al curriculum escolar a todos los estudiantes, pero con especial énfasis en aquellos
estudiantes con necesidades educativas especiales (Basso; Mccoy, 2009). La co-
ensenanza se caracteriza porque dos o mds profesionales asumen la responsabilidad
de ensenar en el mismo espacio educativo a los estudiantes, en donde el trabajo
colaborativo de ambos implica disenar, planificar, corregir, evaluar y apoyar a todos
los alumnos, asegurando su éxito escolar y educativo (Beamish; Bryer; Davies, 2006).

En esa perspectiva, Haomdam, Anuar y Khan (2016) y Cook y McDuffie-Landrum
(2019) sostienen que el enfoque de co-ensenanza en la educacion escolar se
caracteriza por la implementacion de seis modelos de colaboracion: 1) Uno ensena,
el ofro observa: en este modelo, un docente lidera la ensenanza, mientras que el ofro
recopila informaciéon académica o actitudinal de los estudiantes para la foma de
decisiones pedagdgicas; 2) Ensenanza en estaciones: en este modelo se crean tres
estaciones de ensenanza y tres grupos de alumnos que rotan por dichas estaciones.
Cada profesor lidera una estacion de tfrabajo con los estudiantes y en la Ultima
estacion estos asumen el frabajo auténomo; 3) Ensenanza paralela: en este modelo,
el grupo se divide en dos y tanto el profesor regular como el profesor de educacion
diferencial desarrollan el trabajo pedagdgico de manera simultdnea con un grupo
de estudiantes; 4) Ensenanza alternativa: en este modelo, uno de los profesores
asume el liderazgo del tfrabajo pedagdgico con la mayoria de los estudiantes,
mientras que el otro trabaja con un grupo pequeno de estudiantes; 5) Ensenanza en
equipo: en este modelo, ambos profesores lideran la ensenanza dando cuenta de
sus propios estilos en el desarrollo de la situacion de aprendizaje; y 6) Uno ensena, el
ofro asiste: en este modelo, un profesor lidera la instruccién y el otfro circula por la sala
resolviendo dudas, monitoreando y retroalimentando a los estudiantes (Cook; Friend,
2010; Tandon, 2017).

Los distinfos modelos de co-ensenanza destacan que el elemento esencial es

la relacion que establecen los co-ensenantes. En relacion con ello, Basso y McCoy
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(2009) sostienen que es necesaria la competencia de habilidades interpersonales de
los co-ensenantes, considerando como primordiales la capacidad de escucha
activa, observar, hacer preguntas, comprometerse con el proceso y proporcionar
retroalimentaciéon cuando corresponda. Lehane y Senior (2020) sostienen que una
relacion de colaboracion aporta habilidades y conocimientos especificos para la
ensenanza y el aprendizaje, lo que aumenta automdticamente el potencial de
aprendizajes significativos en los estudiantes.

La revision del estado del arte sobre la implementacién de la educacién
diferencial con base en la conformacion de una pareja de co-ensenantes en paises
de América Latina como México, Colombia, Ecuador, Bolivia y Chile (Peredo Videq,
2012; Zerbato, 2014; Rodiguez, 2015; Urbina Hurtado; Basualto Rojas; Duran Castro;
Miranda Orrego, 2017; Figueroa Cépedes; Sepulveda Guajardo; Soto Cdarcamo;
Ydanez-Urbina, 2020; Gutiérrez Arias, 2020) nos permite constatar la existencia de
limitaciones como: 1) escaso conocimiento de los co-ensenantes sobre estrategias
de ensenanza, producto de una formacion inicial deficiente - tanto de profesores
regulares como educadores diferenciales - en cuanto al dominio de técnicas de co-
ensenanza; 2) profesores regulares y educadores diferenciales que, en generadl,
carecen de conocimientos para desarrollar procesos de evaluacion de aprendizaje
interdisciplinario; 3) tensiones respecto de las medidas disciplinarias a abordar con
los estudiantes en el que la rigidez del profesor regular y la sobreproteccion del
educador diferencial limitan la foma de decisiones en conjunto y negociacion para
las medidas disciplinarias; 4) pareja de co-ensenantes en el aula que trabajan de
manera aislada; 5) pareja de co-ensenantes en la que prevalece un enfoque de tipo
compensatorio centrado en el déficit de los estudiantes; 6) descoordinacion de
labores y la falta de tiempo en los co-ensenantes, o que limita pensar
estratégicamente una adecuada distribucion de horarios para el desarrollo del
trabajo co-docente; 7) escasa articulacion enfre los co-ensenantes, 1o que restringe
la gestion y organizacion de la situacion de aprendizaje; vy 8) la obligatoriedad para
conformar la dupla limita organizar el frabajo en colaboracion (Peredo Videa, 2012;
Zerbato, 2014; Rodriguez, 2015; Urbina Hurtado; Basualto Rojas; Duran Castro; Miranda
Orrego, 2017; Figueroa Cépedes; Sepulveda Guajardo; Soto Carcamo; Yanez-Urbina,
2020; Gutiérrez Arias, 2020).

Sin embargo, aun cuando se constatan limitaciones en su implementacion, la

co-ensenanza promueve algunos facilitadores educativos comunes como: 1) la
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posibilidad de abordar las necesidades educativas especiales que los estudiantes
enfrentan; 2) la creaciéon de un espacio que contribuye a pensar ofras formas de
ensenar, desde una mirada interdisciplinaria; y 3) la apertura de oportunidades para
experimentar, desarrollar y reflexionar sobre otras formas de planificar, desarrollar y
evaluar, desde una mirada interdisciplinaria.

En ese sentido, el enfoque de co-ensenanza es suscepftible de implementarse
en todas las dreas de la pedagogia, pero se suele utilizar en cuatro dreas de manera
mds recurrente: 1) como prdctica de servicio en directo beneficio de los alumnos en
situacion de discapacidad (Cook; Mcduffie-Landrum, 2019); 2) en la ensenanza de
un segundo idioma (Dillon; Gallagher, 2019); 3) en la formacién de futuros profesores
y/o profesionales, en donde un profesor en prdctica toma el rol de co-profesor para
aprender la disciplina, como parte de su programa de formacion (Gokbulut;
Akcamete; Guneyli, 2020); y 4) en la ensenanza de habilidades literarias en la
educacién bdsica (Heisler; Thousand, 2020).

El objetivo del articulo es caracterizar la literatura sobre la co-ensenanza, para
la identificacion de las principales fortalezas, limitaciones y desafios, desde una
revision de tipo descriptivo documental. De este modo, se espera confribuir al
entendimiento actual sobre la co-ensenanza en la educacion diferencial en Ameérica
Latina, ofreciendo perspectivas Utiles para los responsables de politicas educativas,
directores de escuela, docentes y otros profesionales interesados en promover la
inclusion educativa y mejorar la calidad de la ensenanza para todos los estudiantes.
Asi, se busca aportar una base de conocimientos que proporcione una vision
detallada de los desafios y facilitadores asociados con la implementacion de la co-
ensenanza en la educacion diferencial, aportando con pistas de accidon, para
promover prdcticas que fortalezcan la efectividad de la co-ensenanza en contextos

de inclusidon educativa.

Método

Este trabajo se sustenta en una revision de articulos cientificos a nivel
internacional, respecto de la co-ensenanza en la implementacion de la educacion
diferencial. EI método utilizado es un mapeo sistemdtico de tipo descriptivo-
documental de un conjunto de articulos cientificos. De acuerdo a Sinoara, Anfunes y
Rezende (2017) este mapeo sistematico corresponde a una modalidad investigativa

especifica de andlisis de la literatura primaria categorizado como un estudio
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secundario. Su propdsito principal es la identificacidn, evaluaciéon y sintesis de
investigaciones, para abordar intferrogantes previamente planteadas con el fin de
orientar la revision del objeto de estudio. La ruta metodoldégica siguid los pasos
propuestos por Petersen, Feldt, Mujtaba y Mattsson (2008) asociadas a: 1)
levantamiento de la pregunta de investigacion; 2) identificaciéon de palabras claves
o descriptores, para la busqueda de la literatura; 3) busqueda y refinamiento de la
literatura; 4) exclusion de articulos cientificos, con base en criterios de inclusion; 5)
preparacion de datos; y é) identificacion de patrones. Operacionalmente, esto
considerd el planteamiento del problema, en el que se identifica la pregunta de
investigacion que, en el marco de este estudio, tiene relacidon con 3Cudles son las
principales fortalezas, limitaciones y desafios de la co-ensefanza?, esto, a través de
una caracterizacién de la produccion cientifica sobre la co-ensenanza en la
educacién diferencial. Los criterios de inclusion de articulos cientificos consideraron
que: 1) estuvieran indexados en base de datos de Web of Science (WoS) y SCOPUS;
y que 2) presentaran resultados de investigacion sobre la co-ensenanza en la
educacion escolar entre el ano 2000 a 2020. La busqueda de los articulos cientificos
considerd cinco cadenas, siendo seleccionada la cuarta cadena, ya que presenta

la mayor cantfidad de articulos en relacién con el objeto de estudio (Ver tabla N°1).

Tabla 1 - Cadena de busqueda de literatura cientifica

- Articulos | Articulos
Identificador Cadena WOS Scopus Total
(“co-teaching” OR “co-education” OR
“collaboratfive teaching” OR “team
Cadena N°1 teaching”) AND (“"school” OR “primary 99 137 236
school” OR "education”) AND
(“inclusive” OR “interculturality”)
("co-teaching” OR "co-education” OR
“collaboratfive teaching” OR “team
teaching” OR "team-teaching" OR
o "cooperative teaching")
Cadena N2 AND ("school” OR “primary school” OR 183 290 473
“"education”) AND (“inclusive” OR
"intercultural" OR "special" OR
"handicap")
Continua
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Conclusdo
- Articulos | Articulos
Identificador Cadena WOS Scopus Total
(“co-teaching” OR “co-educatfion” OR
“collaboratfive teaching” OR “team
teaching” OR '"feam-feaching" OR
o "cooperative teaching" OR "co-taught")
Cadena N°3 AND ("school” OR “primary school” OR 203 307 510
“"education”) AND (“inclusive” OR
"intercultural" OR "special" OR
"handicap")
("co-feaching” OR “co-education” OR
“collaborative  teaching” OR *“team
teaching” OR '"feam-teaching" OR
o "cooperative teaching" OR "co-taught")
Cadena N4 AND ("school” OR "primary school” OR 211 326 537
"education” OR ‘'classroom") AND
(“inclusive”  OR  ‘intercultural® OR
"special")
("co-teaching” OR “co-education” OR
“collaborative teaching” OR *“team
teaching” OR '"team-teaching" OR
o "cooperative teaching" OR "co-taught")
Cadena N5 AND ("school” OR “primary school” OR 144 266 410
"classroom”)  AND  (“inclusive” OR
"intercultural" OR "special’ OR
"handicap")

Fuente: Los autores (2021).

Enrelacion conla tabla N°1, podemos mencionar que se selecciond la cadena
de buUsqueda N°4, dada que la combinacién de términos que utiliza es la que nos
enfrega el nUmero mads alto de articulos relacionados con la co-ensenanza: un total
de 573 articulos para revision. Luego de obtener la informacién de estos articulos,
tuvimos que refinar la bUsqueda, por lo que se aplicaron dos filtros de exclusion (Ver
tabla N°2).

Tabla 2 - Filtros de exclusion

Filtros Ciriterios

1. Afo de publicacion: 2000-2020

2. ldioma inglés
F1
3. Eliminar articulos repetidos

4, Sélo articulos: no incluir tesis, capitulos de libro, etc.

Continua
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Concluséo

Filtros Criterios

1. Articulos que no se relacionen con el objeto de estudio

2. Arficulos que no estén centrados en educacion
F2 3. Articulos que estén centrados en educacion pero que no hablen de co-
ensenanza

4, Articulos no encontrados (Post busqueda)

Fuente: Los autores (2021).

De acuerdo con lo observado en la tabla N°2, podemos mencionar que el
primer filtro (F1) excluia los articulos que no estaban escritos en inglés, no cumplian
con el pardmetro de ano de publicaciéon, los que no eran articulos cientificos y los
que estaban duplicados, lo que redujo el nUmero de textos a 276. A este Ultimo
numero de articulos se le aplicd el segundo filtro (F2), proceso en el cual se leyeron
cada uno de los abstract y se descartd todo articulo que no se relacionara con el
objeto de estudio, que no se cenfrara en educacion y los que si se centraban en
educacion, pero no abordaban la co-ensenanza. Este segundo proceso nos permitid
seleccionar un total de 165 articulos para andlisis, sin embargo, al momento de
recuperar los textos para este propdsito, hubo 5 arficulos que no pudimos obtener
debido a que eran de acceso privado, y aunque se intenté contactar a los autores
para incluirfos en esta revision de literatura, no se obtuvo respuesta.
Operacionalmente, la informacion de cada artficulo fue aimacenada en una hoja
Excel con las variables fitulo, ano de publicaciéon, autor, revista, institucion de
adscripcion y pais. Este instrumento ha sido validado por diferentes estudios de
mapeos sistemdaticos de literatura (Kitchenham; Charters, 2007).

El primer nivel de andlisis de la informacién implicd una lectura minuciosa y
detallada de los articulos para identificar a través de una codificacion abierta las
categorias de andlisis asociadas a las principales fortalezas, limitaciones y desafios de
la co-ensenanza en la educacidén diferencial. Esto se realizd con base en el andlisis
tematico (Forfin; Gagnon, 2010), de este modo de manera inductiva se relevan los
temas explicitos y latentes centrales de los documentos seleccionados, identificando
aquellas palabras y frases que permiten comprender y explicar el objeto de estudio.
Dicho proceso que se llevd a cabo a través de una codificaciéon de la informacion,
la que finalizd una vez se llegd a la saturacion tedrica. La saturacion tedrica consiste

en el criterio a partir del cual el investigador decide cesar el muestreo y revision de la
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literatura cientifica, la cual implica que del andlisis de los datos no emerge nueva
informacion para comprender el objeto de estudio (Bonilla-Garcia; Lopez-Sudrez,
2016). En un segundo nivel de andlisis se realiza una caracterizacion de la cantidad
de estudios publicados por ano desde el 2000 a 2020 que hayan contribuido
mayormente en la frontera del avance del conocimiento asociado al objeto de
estudio. Este segundo nivel de andlisis nos permite ofrecer estadisticas descriptivas
sobre la investigacion en el drea de estudio. Finalmente, en un tercer nivel de andlisis
se identifican las fortalezas, limitaciones y desafios recurrentes que se evidencia en la

literatura cientifica, respecto de la co-ensenanza.

Resultados

Los resultados se presentan en funcidn de cuatro categorias principales
asociadas a: 1) la identificacion de la cantidad de articulos publicados por ano; 2) la
presentacién de las fortalezas de la co-ensenanza en la educacién diferencial; 3) la
presentaciéon de las limitaciones de la co-ensenanza en la educacién diferencial; y 4)

la presentacion de los desafios de la co-ensenanza en la educacion diferencial.

Descripcion de cantidad de literatura sobre co-ensenanza desde 2000 a 2020

La caracterizaciéon de la literatura, respecto a la cantidad de arficulos que se
publicaron entre los anos 2000 al ano 2020 sobre la co-ensenanza, demuestra un
crecimiento constante a través del fiempo, como se puede apreciar en el siguiente

grdfico (ver grafico N°1).

Grdfico 1 - Cantidad de literatura sobre co-ensenanza desde 2000 a 2020

¢£Cual es el niimero de estudios publicados por afio?

25

20

Numero de art. publicados

(4]
(4]

O A ® O O N 5 M 0 0 A D 9 O
B A A A A

Afio publicacion art.

Fuente: Los autores (2021).

Meta: Avaliacdo | Rio de Janeiro, v. 16, n. 51, p. 307-332, abr./jun. 2024



Katerin Arias

316

En relacion con el grdfico N°1, podemos observar que las publicaciones

relacionadas ala co-ensenanza van aumentando, pero no superando los 14 articulos

por ano. Sin embargo, en el ano 2020 se publicaron un total de 24 articulos, siendo el

ano en donde mds textos se escribieron con respecto al objeto de estudio.

Fortalezas de la co-ensehfanza en la educacion diferencial

Entendemos por fortaleza de la co-ensenanza todo aspecto, ya sea tedrico,

practico, pedagdgico o diddctico, que se desprenda de su aplicacién y que vaya

en directo beneficio de los alumnos, |os profesores, los padres, el personal escolary la

comunidad las clasificaciones y las recurrencias de las fortalezas presentes en la

revision de la literatura cientifica se pueden apreciar en el siguiente cuadro 1.

Cuadro 1 - Fortalezas de la co-ensenanza en la educacion diferencial

Categoria |Cédigo Codlgo.c:ie Definicién Recurrencia
saturacion
Los alumnos que participan de las
clases colaborativas desarrollan sus
Fl I'D'esorrollo de hobilidodes blondos‘, cComo  sUs 45
habilidades blandas [habilidades sociales, de
comunicaciéon, de relacién con el
enftorno y el aprendizaje de valores.
La co-ensenanza favorece la
inclusion de un gran rango de
Fo Desqrrc?lllo ple una alumnos con negesidcdes diferenjres 124
educacioén inclusiva (en un ambiente educativo
“regular”, creando asi una cultura
educativa inclusiva.
Fortalezas Transversalizacion de [La co-ensenanza es aplicable en
F3 la co-ensefanza al |todas las materias del curriculum 12
curriculo escolar  |pedagdgico.
La co-ensenanza permite que fodos
los alumnos (con vy sin necesidades
F4 Mcy’or acceso al difefen’res) puedon' acceder al 43
curriculo escolar  |curriculum  educativo  “regular”,
creando asi el ambiente menos
restrictivo para la ensenanza.
La co-ensenanza genera un cambio
F5 Transformacién en la en la cgl’ruro educativa "rrodic'ioncl, 2%
cultura escolar infroduciendo modelos inclusivos y
“experimentales”.
Continua
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Concluséo
Mejora en el Los alumnos que participan de las
Fé rendimiento clases colaboratfivas mejorar sus 53
académico resultados académicos.
Los co-profesores reafiiman  sus
habilidades pedagdgicas con la
Empoderamiento y |colaboracién, se desarrollan
F7 desarrollo de los  |profesionalmente y aprenden 129
profesores diferentes contenidos de su pareja
colaborativa, aprendiendo el
frabajo colaborativo.
La co-ensenanza ofrece ofra
manera de educar a los alumnos
Diversificacién de la |dentro del aula ‘“regular”. Esto, o
F8 - . . 112
ensenanza fravés de diferentes modelos de co-
ensefanza y las técnicas que dichos
modelos ofrecen.
- La co-ensenanza ofrece acceso vy
Integracion y - g =
I participacion en la educacion a las
F9 aprobacion de la . 7
o familias, padres y/o apoderados de
familia
los alumnos.
La co-ensenanza combina vy
potencia los conocimientos de dos
Aumenta el ) .
: profesionales y mejora sU
potencial ; - ..
F10 = capacidad de reflexion y resolucion, 59
ensenanza- .
o aumentando el potencial de
aprendizaje ~ L
ensenanza y aprendizaje que ocurre
en el aula.
La co-ensenanza es una prdctica de
la que todos los alumnos se
Apoyo para todos benefician, mejorando MU
F11 habilidades blandas y cognifivas. Los 53
los alumnos ; .
alumnos con necesidades diferentes
reciben un apoyo exira si es que lo
necesitan.
La co-ensenanza ofrece la atencidn
de dos (o0 mds) profesores, quienes
. . pueden manejar de mejor manera
Mejora el clima S
F12 . la disciplina del grupo curso vy 63
educacionadl .
monitorear  constantemente  su
progreso, lo que mejora el clima de
aprendizaje de la clase.
La co-ensenanza permite que uno o
F13 Mds de un mds profesionales compartan la 76
profesional en sala |labor pedagdgica dentro de una
misma sala de clases.
La co-ensenanza favorece la
Fomento de la adquisicién de nUevos
F14 adquisicidén de conocimientos y habilidades para 12
NUEvos todos los alumnos, como la
conocimientos adquisicién de una segunda lengua
o nuevas habilidades de estudio

Fuente: Los autores (2021).
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En relacién al Cuadro 1, podemos constatar que, de los 160 articulos revisados,
existen algunas fortalezas que son transversales. En esta linea, las fortalezas mas
mencionadas son la transversalidad de la prdctica, es decir, que la co-ensenanza es
aplicable a todas la materias o cursos del curriculum educativo, lo que implica que
se puede implementar en la escuela siempre que se constituya una pareja de co-
ensenantes para liderar el proceso de ensenanza y aprendizaje (Chandler-Olcott,
2017). Ofra fortaleza de la co-ensenanza tfiene relacion con la transformacion que
genera en la institucién y el cambio en la cultura escolar, lo que permite introducir
modelos inclusivos y “experimentales” para remirar los procesos educativos y atender
de manera integral a todos los estudiantes, independientemente de las necesidades
educativas especiales que presenten (Carty; Farrel, 2018). De esta missma manera, a
través de la implementacién de la co-ensenanza, es posible fortalecer la
diversificacion de la ensenanza. Lo anterior, puesto que, a fravés de los diferentes
modelos y técnicas, la co-ensenanza ofrece ofras maneras de educar a los alumnos
dentro del aula “regular” (Lindacher, 2020). También, mejora el clima pedagdgico,
debido al incremento de atencidon y apoyo que ofrecen dos o mds profesores en sala,
quienes, ademas, pueden manejar de mejor manera la disciplina del grupo curso y
monitorear constantemente su progreso (King-Sears; Jenkins; Brawand, 2020).

En esa misma perspectiva, el andlisis de la literatura da cuenta de que la co-
ensenanza fomenta la adquisicion de nuevos conocimientos, ya que los alumnos se
ven expuestos a disciplinas y conocimientos diferentes que pueden infroducir los
nuevos profesores, como un segundo idioma o diferentes habilidades de estudio
(Dillon; Gallagher, 2019). Esto, a su vez, permite la infegracion de la familia al proceso
educativo, ya que las técnicas de co-ensenanza le ofrecen mayor acceso a la
educacion de sus hijos, por ende, los padres y/o apoderados aumentan su
parficipacion en la misma (Polivara; Asylbekova; Budeeva; Zabirova; Kim;
Dzhilkishieva, 2017).

Otra fortaleza reiterativa en el andlisis de |a literatura cientifica tiene relacion
con que la co-ensenanza ofrece un mayor acceso al curriculum educativo, debido
a que permite que los alumnos en situacion de discapacidad y aquellos con estilos
de aprendizaje diferente puedan aprender en un mismo espacio dulico, fomentando
una cultura inclusiva dentro de la institucion escolar (Cook; Mcduffie-Landrum, 2019).
De esta manera, los alumnos desarrollan habilidades blandas, habilidades sociales,

de comunicacioéon, de relacidon con el entorno, habilidades literarias e inclusivas,
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ademdas del aprendizaje de valores que se da por su participacion en ambientes
colaborativos (Vayrynen; Paksuniemi, 2020). Sin duda, la co-ensenanza contribuye a
que los alumnos mejoren su rendimiento académico, debido a la exposicidon a los
diferentes estilos y técnicas que la co-ensefanza ofrece (Lehane; Senior, 2019).
Finalmente, los profesores que desarrollan prdcticas de co-ensenanza se desarrollan
profesionalmente, mejoran sus habilidades colaborativas, aprenden de su
companero y se empoderan al reafirmar sus habilidades y conocimientos

pedagdgicos (Kirkpatrick; Searle; Smyth; Specht, 2020).

Limitaciones de la co-ensenanza en la educacion diferencial

Las limitaciones de la co-ensenanza son todos aquellos aspectos que impiden
el desarrollo, implementacion y ensefnanza como alternativa pedagdgica, ya sean
de cardcter administrativo, prdctico o por falta de informacidon empirica. Las
clasificaciones y recurrencias de las limitaciones dentro de la literatura revisada se

presentan en el siguiente cuadro 2.

Cuadro 2 - Limitaciones de la co-ensenanza en la educacion diferencial

Categoria |Coédigo Codlgo.c’le Definicion Recurrencias
saturacion
Los co-profesores no tienen
fiempo para desarrollar
L1 Falta de tiempo ochwdodgs co.lgborohvos.,’como 80
la planificacion, gestion e
implementacién de actividades
de lectura.
Los co-profesores no planifican en
- .. _|conjunto debido a dificultades
Escasa Planificacion
L2 : para compenetrarse como 46
conjunta : .
equipo, falta de tiempo y falta de
Limitaciones habilidades colaborativas.
Las escuelas no cuentan con el
Recursos presupuesto para contratar mds
L3 econdmicos personal para la colaboracion ni 3
limitados para ofrecer incentivos a los
profesores.
Los co-profesores no tienen roles y
. responsabilidades equitativas
Relaciones de .
L4 - ; dentro de la colaboracion, ya 86
asimetria . -
que no estdn debidamente
definidas.
Continua
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Categoria | Cédigo

Cédigo de
saturacion

Definicion

Recurrencias

LS

Imposicién de la
co-ensenanza

La co-ensenanza es impuesta a
los profesores por la
administracion de los colegios
como “estrategia” para
aumentar la inclusién.

L6

Desconocimiento
de la metodologia
de co-ensenanza

Los co-profesores, directores y
ofros involucrados desconocen
los métodos, técnicas y modelos
de co-ensenanza, ademds de
no contar con las habilidades
necesarias para sU
implementacion, por lo que su
concretizacién en el aula es
deficiente y arbifraria.

88

L7

Hegemonia del
modelo uno
ensenay el ofro
asiste

Los co-profesores suelen ufilizar
solo un modelo de co-
ensenanza: “Uno ensena, el otro
asiste”, ya que es el nivel con
menor grado de colaboraciony
compromiso enfre los co-
profesores 'y el profesor
“general” mantiene el confrol
de la clase.

39

L8

Falta preparacion
profesional

Los programas de formacion
docente no cuentan con cursos
sobre colaboraciéon, por lo que
los profesores no cuentan con
las habilidades colaborativas
para implementar la co-
ensenanza.

77

L9

Falta de
informacion
empirica sobre la
co-ensenanza

Las investigaciones sobre la co-
ensenanza y su efectividad son
mixtas. Existe poca informacion
que respalde la prdctica.

111

L10

Falta de definicion
de la naturaleza de
la co-ensenanza

La co-ensenanza se  ha
clasificado como una prdctica
de servicio, debido a su
cardcter inclusivo, o una
prdctica pedagdgica, debido
al potencial de aplicacion
dentro de aulas ‘“regulares”,
pero no existe un consenso para
su naturaleza o si una categoria
excluye a la otra.

Continua

Meta: Avaliacdo | Rio de Janeiro, v. 16, n. 51, p. 307-332, abr./jun. 2024



Evaluacion de la co-ensefianza en educacion diferencial: principales fortalezas,

limitaciones y desafios

321

Concluséo

Categoria

Cédigo de
saturacion

Definicion

Recurrencias

LT1

Falta de recursos y
apoyo
generalizado

Los co-profesores, y la co-
ensefanza en si carecen del
apoyo administrativo, de
formacion, econdémico,
empirico y social que requieren,
por ende, su prdctica se ve
obstaculizada.

54

L12

Limitaciones
externas

La implementaciéon efectiva de
la co-ensenanza se ve afectada
por factores externos, como las
estructuras pedagdgicas de
cada drea geogrdfica, el
numero de alumnos por sala, el
comportamiento y relacién de
sus participantes, la duracién
del programa de co-ensenanza
y su implementacion arbitraria.

137

L13

Ineficiencia de los
modelos de co-
ensenanza

Los modelos de co-ensenanza
conocidos son  sdlo  una
representacion de la
distribucién de los alumnos en la
sala de clases, pero no ahondan
en el tipo de relacién que
debiesen tener los co-profesores
o qué tipo de estrategias
pueden ufliizar con cada
modelo.

59

L14

Enfoque de la co-
ensenanza como
prdctica de
educacién
diferencial

La co-ensenanza vy la literatura
que la acompana suelen estar
enfocados a la educacién
diferencial y a la educacion de
alumnos con  necesidades
diferentes, lo que no deja
espacio para el desarrollo de la
prictica en la ensehanza
"regular".

Fuente: Los autores (2021).

De acuerdo con lo observado en el cuadro 2, podemos sostener que |as

limitaciones de la co-ensenanza, suelen ser de cardcter practico y organizacional,

enfre las cuales tenemos la falta de tiempo para colaborar, o que se da por la

extensa carga laboral de los co-profesores, las actividades extracurriculares, 1as

reuniones de padres y/o apoderados, cargas educativas de otros cursos, multiples

parejas colaborativas o el desarrollo profesional individual (Jurkowski; Ulrich; Muller,

2023). En este mismo sentido, la falta de planificacion conjunta, a causa de la falta
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de tiempo de los involucrados y el desconocimiento de prdcticas pedagdgicas
(Sundqvist; Bjork-Aman; Strém, 2021) y la relacion de asimetria de los co-profesores,
debido a la falta de definicidon de sus roles, en el que uno de los profesores tome un
rol de lider y el otfro el rol de subordinado, se constituyen como aspectos que limitan
la co-ensenanza y su puesta en prdctica de manera eficiente y eficaz enlos procesos
de ensenanza y aprendizaje (King-Sears; Strogilos, 2018).

En ese mismo sentido, otros elementos que limitan la puesta en prdctica de la
co-ensenanza en el aula tienen relacidon con aspectos econdmicos y administrativos
entre los que encontramos; 1) la falta de recursos monetarios, ya que las escuelas no
cuentan con el presupuesto para implementar la co-ensenanza (Hamdan; Anuarl;
Khan, 2016); 2) una falta de apoyo generalizado, porque aun cuando las escuelas
cuentan con el presupuesto, la co-ensenanza carece de apoyo ministerial,
administrativo, formativo, empirico y social, lo que obstaculiza la implementacion de
la practica (Weiss; Glaser; Lloyd, 2022); 3) existe un déficit de informacién empirica,
debido a que las investigaciones sobre la efectividad de la co-ensenanza no son
concluyentes (Gokbulut; Akcamete; Guneyli, 2020). Asimismo, se constatan
limitaciones profesionales y pedagdgicas de la pareja de co-ensenantes, quienes, en
general, no han tenido una formacién y preparacion profesional para implementar
este modelo educativo. De este modo, los co-profesores no suelen tener asignaturas
0 cursos que hablen sobre el trabajo colaborativo (Kearns; Lyon; Pollack, 2021); 4) los
administrativos, profesores y demds involucrados desconocen las técnicas
colaborativas y carecen de las habilidades necesarias para colaborar, lo que se
puede deber a una falta de formacién antes y durante la implementaciéon de la co-
ensenanza (Wexler, 2020); 5) la revision de la literatura nos permite constatar que la
hegemonia del modelo “Uno ensena, el ofro asiste” es el enfoque que los co-
profesores utilizan mds dentro de las aulas, por ser el que necesita de menos
planificaciéon, menos tiempo y menos interaccion entre los co-profesores, limitado un
trabajo co-constructivo que permita asegurar el éxito escolar y educativo de los
estudiantes. De este modo, cada uno de los co-profesores se constituyen en
‘entidades individuales’ para implementar el modelo de co-ensenanza, 1o que se
contradice con su esencia y limita su puesta en marcha (Rexroat-Frazier; Chamberlin,
2019). De esta maneraq, la ineficiencia de los modelos de co-ensenanza se refleja en
las practicas de los co-profesores, debido a que dichos modelos sélo entregan un

ejemplo de distribucion de los alumnos en la sala, pero no ahondan en el tipo de
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relacion que debieran tener los co-profesores o qué estrategias se pueden utilizar con

cada modelo (Heisler; Thousand, 2020).

Desafios de la co-ensefianza en la educacion diferencial

Los desafios de la co-ensenanza se refieren a aquellos aspectos que permitirian
mejorar, fortalecer o superar la puesta en marcha de la co-ensenanza, ya sea a nivel
empirico, préctico o metodoldgico. Los desafios identificados en la revision de

literatura y su clasificacion se presentan en el siguiente cuadro 3.

Cuadro 3 - Desafios de la co-ensenanza en la educacién diferencial

Cédigo de
saturacion

Categoria | Codigo Definicién Recurrencia

Se debe estudiar la relacion entre el
Profundizacién en la |adecuado entrenamiento de los

D1 |co-ensenanza desde |co-profesores y la eficacia de la co- 67
lo practico ensenanza, asi como la efectividad
de las técnicas que ofrece.

Se debe determinar, a través de
Profundizacién en la |estudios de caso, si la practica de
D2 |efectividad de la co-|la co-ensenanza es efectiva y 16
ensenanza mejora los resultados académicos
de los alumnos.

Los programas de formacion

Mejor preparacion . .
Jor prep docente deben incluir cursos de

D3 |profesional delosco-|~ .~ . . . 19
Desafios rofesores practicas colaborativa para facilitar
P la colaboracién entre profesionales.
Se debe definir de manera mas
s recisa cudles son los roles que
Definicion de los P
pueden tomar los co-profesores,
D4 |roles de los co- . 10
rofesores dependiendo de los modelos
P colaborativos y si estos roles son
fluidos o inherentes a una profesién,
Se debe identificar a qué edad y
Identificar edad y en qué curso (o nivel) es mds
D5 nivel adecuado apropiado implementar la co- 8
para implementar la |ensenanza para obtener la mayor
co-ensenNanza cantidad y mejores resultados de la
prdctica,
Continua
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, . 4 Cédigo de N .
Categoria | Codigo go¢ Definicion Recurrencia
saturacion
Se deben identfificar los pros y
Evaluar los pros y confras de los seis modelos de co-

D6 confras de cada ensenanza e idenfificar el modelo 17
modelo de co- mds efectivo para entregar esta
ensefanza informacién como guia para los

co-profesores.
Identificar cdbmo . ,
. Se debe determinar de qué
aplicar la co- -
- manera se puede fusionar la co-
ensenanza a los =
ensenanza con los programas
D7 programas de los L s 5
pedagdgicos individuales de los
alumnos con -
) alumnos con necesidades
necesidades .
) diferentes.
diferentes
Se debe fomentar el desarrollo
Fomentar el profesional de fodos los
D8 desarrollo involucrados en el proceso de la 17
profesional de los  |co-ensenanza, para maximizar los
involucrados beneficios e implementacion de
la préctica.
Se debe considerar integrar

Implementar P

Y e técnicas de desarrollo de
D9 practicas de . ) . 5
N habilidades literarias dentro de la

alfabetizacion >
colaboracion.
Se debe recoger la perspectiva

Estudiar e integrar la|de los alumnos, profesores y ofros

D10 |perspectivadelos |conrespecto ala co-ensenanza e 9
involucrados integrarla en el desarrollo de la

prdctica.
Se deben identificar los factores
Exploracion de (idiomas, culturas, profesiones)

DI factores que qgue pueden afectar la correcta 29
afectan ala co- implementacién de la co-
ensenanza ensenanza para crear estrategias

para enfrentarlos.
Se debe brindar un apoyo
Apoyo a los continuo (talleres, grupos de

D12 profesores que apoyo, reuniones con otros .
desarrollan la co-  |profesores, asesoramientos) a los
ensenanza co-profesores que desarrollan la

CO-ensenanza.
La co-ensenanza debe derrumbar
Derrumbar barreras |las barreras de la educacion

D13 |[tradicionales de fradicional y crear una nueva 5

educacion cultura educacional, mds inclusiva
y empdtica.
Continua
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Conclusdo
; _ Cédigo de 12 .
Categoria | Codigo go ¢ Definicion Recurrencia
saturacion
. Se debe profundizar el estudio del
Profundizar la co- .
- desarrollo y la continuidad de la
D14 |ensenanza alargo = 8 - 10
co-ensenanza a fraves del fiempo
plazo ~ .
(1, 3, 5 anos o mds).
Se deben ampliar las
Inclusidén de un descripciones y los roles de los
D15 |mayorrango de profesionales que pueden ser 4
profesionales parte de un equipo de co-
ensenanza.
Exploracion dela  |Se debe explorar el uso de la co-
D16 aplicacién de la co-|enseianza en materias de 5
ensefanza amds |ciencias exactas (matemdticas,
mafterias biologia, ciencias, entre otros).

Fuente: Los autores (2021).

De acuerdo con el cuadro 3, podemos constatar que la revisidon de |a literatura
cientifica releva los desafios mds frecuentes que se pueden recoger de su andlisis.
Entre ellos, constatamos la necesidad de profundizar sobre esta disciplina desde o
prdctico, es decir, estudiar la relacion entre el adecuado entrenamiento de los co-
profesores y la eficacia de la co-ensenanza (King-Sears; Strogilos, 2018). Lo anterior,
nos permitiia ahondar en su efectividad y determinar si la co-ensenanza
definitivamente mejora los resultados académicos de los alumnos, porque hasta
ahora las investigaciones muestran resultados mixtos (King-Sears; Strogilos, 2018). En
ese mismo sentido, ofro desafio de la co-ensenanza tiene relacién con la urgencia de
mejorar la preparacion de los profesores y sus programas de formacion, pues estos no
incluyen cursos de prdcticas colaborativas que faciliten la colaboracion entre
profesores y/o profesionales en el sistema educativo escolar (Sundqvist; Bjérk-Aman;
Strém, 2021). De este modo, es necesario identificar los niveles y edades mas idoneas
para implementar la co-ensenanza y obtener los mejores resultados de la practica,
ya que no existe informacién al respecto (Lehane; Senior, 2019). Asimismo, es
relevante evaluar los pros y contras de cada modelo de co-ensenanza para
determinar cudl es el mds efectivo y entregar esta informacién como guia para los
co-profesores que la implementan en el aula (Wexler, 2020), de modo tal que sea
posible fusionar la co-ensenanza con los programas individuales de los alumnos en
situaciéon de discapacidad para complementar los mismos (Kirkpatrick; Searle; Smyth;
Specht, 2020).
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En relacién con quienes implementan este modelo educativo, es de vital
importancia facilitar el desarrollo profesional de los profesores, administrativos y otros
involucrados que ya estdn insertos en la prdctica, para asi fomentar la correcta
implementacion y efectividad de la co-ensenanza (Heisler; Thousand, 2020). En la
misma linea, los co-profesores deben implementar técnicas de desarrollo de
habilidades literarias como la lectura, escritura, comprensién lectora y produccién de
textos, ya que, hasta el momento, este aspecto no es considerado dentro de la co-
ensenanza, para el desarrollo educativo de los alumnos (Wexler; Kearns; Shelton;
Hogan; Clancy, 2020). Lo anterior, implica explorar los factores externos que afectan
la co-ensenanza, como los idiomas, diferentes culturas, marcos legales, estructuras de
ensenanza a nivel macro y micro curricular, los profesionales que participan y la
relacion que hay entre ellos, para poder crear estrategias apropiadas para
enfrentarlos (Sundqyist; Bjérk-Aman; Strém, 2021). Ademds. es necesario incluir a un
mayor rango de profesionales que puedan ser parte del equipo de co-ensenanza, a
través de una descripcion mds aguda de los roles que se pueden desarrollar dentro
del equipo (Strogilos; Stefanidis, 2015). Cabe mencionar que los resultados de las
investigaciones relacionadas con la co-ensenanza no son concluyentes con respecto
a su efectividad, y aunque se mencionan muchas fortalezas y beneficios para todos
los involucrados, estas suelen ser tedricas y no siempre llegan a reflejarse en la

prdctica.

Consideraciones finales

La revision de la literatura cientifica nos permite sostener que se requiere una
mejor visualizacidon de las limitaciones que enfrenta la co-ensenanza en su
implementacion, en el marco de la educacion diferencial. Esto como una forma de
dar respuesta a las necesidades del estudiantado, lo que permite revertir y mejorar la
co-ensenanza en la escuela vy, junto con ello, facilitar el éxito escolar y educativo de
los estudiantes. Lo anterior, es de vital importancia, teniendo en consideracion que la
co-ensenanza se implementa en el sistema educativo escolar desde hace mas de 20
anos y sus limitaciones en la puesta en prdctica persisten en la actualidad. Sumado a
esto, urge revisar las prdcticas pedagdgicas y los métodos que utilizan los co-
ensenantes en aula, considerando que esta modalidad educativa se implementa de

manera transversal en casi todos los sistemas educativos escolares.
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En este mismo sentido, se releva la necesidad de avanzar en un paradigma
transformador de la inclusidon en el aula, desde un enfoque de co-ensenanza, lo que
implica promover procesos de formacion y capacitacion continua de los docentes
en formacién inicial y de aquellos que ya se encuentran ejerciendo su rol profesional,
pero que en general, no han sido formados para desempenarse en esta modalidad
educativa de co-ensenanza. Asimismo, es necesario seguir profundizando en la
investigacion histérico-documental, puesto que releva pistas de accidn a problemas
educativos que persisten en la actualidad.

En conclusidon, es urgente que los decidores de politicas educativas en el
dmbito de la inclusidn ofrezcan procesos de formacidén, acompanamiento y
capacitacién pedagdgica, diddctica y metodolégica de aquellos profesionales
encargados de implementar la co-docencia, para facilitar el proceso de ensenanza
y aprendizaje de los estudiantes que presentan necesidades educativas especiales.
Esto plante remirar los itinerarios formativos y la educacidon continua tanto para
docentes en formacién inicial como para aquellos ya en ejercicio, quienes en su
mayoria carecen de una preparacion especifica para la co-ensenanza. Ademds, es
esencial establecer acciones de vinculacion que impliquen la colaboracion y el
compromiso activo tanto del profesorado como de los directivos escolares y los
padres de familia, reconociendo que el éxito escolar y educativo de los estudiantes
depende en gran medida de la mejora continua de la co-ensenanza, lo que implica
un frabagjo articulado con los actores del medio educativo y social. Esto se pudiese
implementar progresivamente, ya sea a fravés de talleres de sensibilizacion, de
formacién en estrategias diddcticas para abordar la diversidad en el aula, de la
promociéon y aseguramiento de la implicaciéon de la familia en el trabajo pedagdgico
en el aula, pues es de vital importancia la construcciéon del sentido de pertenencia y

corresponsabilidad en la construccion de una sociedad inclusiva.
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